Avviato il progetto del “Gruppo donatori di tempo della ns. Associazione”

Scritto da Presidente
Mercoledi 25 Aprile 2012 16:27 - Ultimo aggiornamento Lunedi 25 Febbraio 2019 11:40

Dopo alcuni incontri in aula, rivolti a tutti i soci, e dopo altri incontri con il “gruppo” dei soci
aderenti all’iniziativa, & entrato nella fase operativa il “Gruppo dei donatori di tempo Unitre”
siglato “GDTU”. In coda all'articolo, i versi tradotti di una poesia “Ich wiinsche dir Zeit”
dil ELLI0 MICHLER e una poesia di Rosa Tringali sul dono del tempo.

Anche se l'iniziativa decolla verso la fine dell’anno accademico, essa, per la sua tipicita di
servizio sociale umanitario, non si conclude con la chiusura dei corsi culturali e dei vari
laboratori di attivita, ma continuera.

Detto servizio consiste esclusivamente nel donare compagnia e ascolto a persone sole e
autosufficienti che vivono che situazioni di solitudine.

In una societa nella quale domina l'indifferenza verso il prossimo solo e abbandonato,
bisognoso spesso solamente di un po’ di compagnia e di ascolto, gli operatori del GDTU sono
disponibili a donare un po’ del proprio tempo per venire incontro a tale esigenze.

Gli operatori del “gruppo”, con animo libero, pieno di amorevole attenzione all’ascolto, sono
disponibili ad immedesimarsi delle altrui solitudini, delle altrui solitarie esistenze prive di ricevere
una parola di incoraggiamento. Sono consapevoli di tentare di donare loro parole di conforto e
speranza, e la gioia di un sorriso.

Sono consapevoli che fare parte del “gruppo donatori di tempo Unitre”:

- € essere partecipi della nobile missione di crescita personale in umanita e solidarieta (non
restare bambini mentre si cresce anagraficamente);

- € essere partecipi della crescita umana dell’altro bisognoso di un po’ del nostro tempo, in
un grande atto di solidarieta e di amore;

- e uscire dalla routine del dovere e fare del bene;

- € dare gioia all’altro e a se stesso.

Essi vogliono contribuire a migliorare la piccola parte di societa in cui vivono e migliorare cosi,
anche, la loro qualita di vita.
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Non vogliono vivere da “indifferenti” rispetto ad un diffuso disagio sociale, “la solitudine”, e non
vogliono vivere da “indifferenti” rispetto alla solitudine di chi & “solo”, a portare la sofferenza di
altri e necessita, anche lui, di un ascolto, un conforto, un incoraggiamento, un sorriso.

Per concretizzare la sua azione, il “donatore di tempo Unitre” si adopera, cerca, tenta, si
dispone:

ad essere capace di amicizia per tutti;
di ispirare fiducia:
a chi soffre la solitudine e I'abbandono;
a chi ha bisogno di comunicare, di confidarsi e si blocca;

di non passare accanto a nessuno con il volto indifferente, con il cuore chiuso, con il
passo affrettato;

- di accorgersi di coloro, specialmente compagni Unitre, che nella solitudine gli stanno
accanto, che sono preoccupati e disorientati, che soffrono tale disagio senza mostrarlo, che si
sentono isolati senza volerlo.

- di avere una sensibilita che sappia donare con il cuore, senza egoismi e capace di
amare ed ascoltare il prossimo bisognoso.

0000000D0000D0000ODO000DO000O00000n00n M Presidente Unitie0000000000000000000000O
0000000 Giuseppe Caramagno

Riportiamo dei versi, che ci ha segnalato il nostro vice presidente Sig. Ugo Passanisi, sul bene
prezioso del tempo.
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TI AUGURO TEMPO

una traduzione della nota poesia “lch wiinsche dir Zeit” di ELLI MICHLER .

Elli Michler (1923-2014) era una paroliera tedesca.

Non ti auguro un dono qualsiasi,

Ti auguro soltanto quello che i pitu non hanno.

Ti auguro tempo, per divertirti e per ridere;

se lo impiegherai bene potrai ricavarne qualcosa.

Ti auguro tempo, per il tuo Fare e il tuo Pensare,

non solo per te stesso, ma anche per donarlo agli altri.

Ti auguro tempo, non per affrettarti e correre,
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ma tempo per essere contento.

Ti auguro tempo, non soltanto per trascorrerlo,

ti auguro tempo perché te ne resti:

tempo per stupirti e tempo per fidarti

e non soltanto per guardarlo sull'orologio.

Ti auguro tempo per toccare le stelle

e tempo per crescere, per maturare.

Ti auguro tempo, per sperare nuovamente e per amare.

Non ha piu senso rimandare.

Ti auguro tempo per trovare te stesso,

per vivere ogni tuo giorno, ogni tua ora come un dono.

Ti auguro tempo anche per perdonare.
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Ti auguro tempo,

tempo per la vita.

IL DONO DEL TEMPO

Dare un sorriso

una carezza, coraggio,

dare ascolto e una fetta di tempo alla gente

non ci costa niente.

[l tempo €& prezioso

e non puo essere sprecato

impegnati con amore

a questo progetto, che abbiamo iniziato,
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e alla fine di questa vita

sarai glorificato.

Tutti in questo mondo

prima o poi, abbiamo bisogno di compagnia,

perché la solitudine € la piu brutta malattia.

Il fratello aspetta

perché sa, che la speranza

e l'ultima a morire

e noi donando una fettina del nostro tempo

lo possiamo aiutare a guarire.

Doniamo I'amore, a chi ne vuole

perché 'amore va donato
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ed é il Signore che ce I'ha insegnato.

Va e porta al fratello, amore e allegria

perché ha tanto bisogno di compagnia.

Questo € il mio sogno

quello di migliorare il mondo.

Se tutti noi ci impegniamo

questo progetto lo risolviamo.

Rosa Tringali
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