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Pubblichiamo una sintési della lezione di Medicina dal titolo “Chiacchierata sull’alluce valgo”
tenuta dal dr. Francesco Bucca Giovedi 17 febbraio 2022 presso I'’Auditorium comunale “G.
Amato”.

Quella di stasera non e stata una vera e propria lezione ai nostri soci, ma piuttosto una
piacevole chiacchierata sulle metodiche attuali per la correzione dell’alluce valgo.

Si tratta di una patologia che da sempre affligge i piedi prevalentemente delle donne, portando
ad una deviazione dell’asse fisiologico del primo dito con conseguente immancabile modifica
della postura in generale, portando ad insorgenza di malori anche in altre parti del corpo, quale
colonna vertebrale, ginocchio ed anca.

Con l'ausilio di alcune foto e stato possibile effettuare un confronto tra le vecchie tecniche e le
attuali molto meno invasive.

Inoltre sono stati forniti utili consigli anche su altre patologie ortopediche in generale.

Dr. Francesco Bucca
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